BALD WIEDER VOR ORT BEI UNS:
YOGA FUR SCHWANGERE

Mit Yoga in der Schwangerschaft werden Korper,
Seele und Geist gekraftigt. Ein ausgleichender
Ubungswegq - ideal fir die aufregende und

durch Veranderungen gepragte Zeit

der Schwangerschaft.

Leitung: Team Schnuller-Loft
Termin: Ab dem 27. September

Jeden Montag von 11:00 - 12:00 Uhr
Bitte vorher anmelden!

Infos & Anmeldung: info@schnuller-loft.de



